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PROGRAMM HERBST/WINTER - OKTOBER - MARZ 2024/25

Mut zur Erziehung! Wie kann der Erziehungsalltag mit mehr Stabilitit und Freude bew:iltigt werden?

Termin: Themenschwerpunkte des Vortrages: Referentin:
17.10.2024 * Merkmale einer herzlichen und natiirlichen Rita Lachenmann, Pddagogin (MA),
19.30 bis ca. 21.00 Uhr Autoritét langjahrige Erfahrung in der Elternarbeit
» Bedingungslose Liebe schenken Zielgruppe:
Ort: » Pflege des Familienlebens Eltern von Kindern im Alter zwischen 3-10
Treffpunkt Soziale Stadt » Kompetenz und Entwicklung fordern Jahren und weitere Interessierte
Pestalozzistrafie 1 * Orientierung geben, Selbststeuerung iiben Teilnehmer*innen:
86399 Bobingen Nach dem Vortrag gibt es Gelegenheit fiir Fragen =~ max. 18 TN
und Austausch. Kosten: kostenfrei

Natiirlich gesund! Hausmittel und Wickel fiir Kinder

Termin: Was GroBmutter schon wusste — ist leider oft in Referentin:
07.11.2024 Vergessenheit geraten. Dabei haben diese alten Birgit Klaiber-Gottfried, Heilpraktikerin
19.00 bis ca. 20.30 Uhr Hausmittel entscheidende Vorteile: sie sind meist ~ Zielgruppe:
vorritig, sind kostengiinstig, leicht anwendbar fiir alle Interessierten
Ort: und eignen sich hervorragend zur Behandlung Teilnehmer*innen:
Treffpunkt Soziale Stadt von Husten, Schnupfen, Schmerzen u. v. m. max.18 TN
Pestalozzistrafie 1 Gemeinsam frischen wir die Erinnerungen Kosten: kostenfrei
86399 Bobingen wieder auf. Sie lernen die wichtigsten Hausmittel

und Wickel kennen und kénnen so ihren Kindern
helfen, auf natiirliche Weise gesund zu werden.

Infoabend aller Bobinger Kindertagesstitten

Termin: * Wann melde ich mein Kind in der Kita an? Referent*innen:
18.11.2024 ‘ ng;;lhe yoraussetzungen sollte mein Kind Fachkrifte der Kindertagesstétten
19.00 bis ca. 21.30 Uhr erid en: Zielgruppe:

Wenn Sie sich mit solchen Fragen

beschiftigen, haben Sie an diesem Abend Eltern und andere Interessierte

Ort: nicht nur Gelegenheit Antworten darauf zu . .
Singoldhalle erhalten, sondern auch alle Kitas der Stadt Kosten: kostenfrei
Willi-Ohlendorf-Weg 1 Bobingen kennenzulernen und erste
86399 Bobingen II}formationen rund ums Thema ,,Kita*

einzuholen.
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Datenschutz (DSGV0): Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zum Zwecke der Abwicklung dieser Veranstaltungen erhoben.
Mehr unter: www.diakonie-augsburg.de/datenschutz




Im kommenden Jahr wird Thr Kind in die
25:11.2024 ealten Sie von Fachkrifien nitsliche nf
. erhalten Sie von Fachkriften niitzliche Infos.
19.00 bis ca. 21.30 Uhr Im Anschluss daran werden u. a. folgende
Themen vorgestellt:
* Wie bereitet die Kita Ihr Kind auf die

Laurentius Grundschule Bobingen Schule vor?
Pestalozzistrafie 3 * Wie konnen Sie Thr Kind fit fiir die Schule
86399 Bobingen machen?

Pubertit — Wurzeln und Fliigel wachsen lassen

Termin: Wie kann es uns gelingen, Kinder in der
30.01.2025 spannenden Phase der Pubertét liebevoll und
19.00 bis 20.30 Uhr konsequent zu begleiten? Welche Rolle spielen
dabei Regeln, Vereinbarungen, Grenzen,
Ort: Kommunikation, Schule und Gleichaltrige?
Realschule Bobingen Dieser Abend soll Eltern dabei helfen, mehr
Willi-Ohlendorf-Weg 3 Sicherheit beziiglich des Umgangs mit Kindern
86399 Bobingen und Jugendlichen in diesem hochsensiblen Alter

zu gewinnen. Fragen von TN sind willkommen!

Stress lass nach fiir Frauen und Miitter

Termin: Immer stérker zeigt sich, dass es fiir Frauen und
18.02.2025 Miitter besondere ,,Burnout-Fallen“ gibt, in die
19.30 bis ca. 21.00 Uhr sie oft tappen. Wir beschiftigen uns ganz

praktisch mit verschiedenen kleinen Ubungen
damit, wie wir zu mehr innerer Ausgeglichenheit
kommen!

Durch den Austausch mit den anderen kénnen
wir voneinander lernen und uns gegenseitig
bestérken!

Ort:

Online, Plattform Zoom
(keine eigene Software notig)

1-2 Tage vor dem Vortrag wird der
Link fiir das Meeting verschickt

Faszination ,,digitale Spiele / Gaming*

Termin: Kinder und Jugendliche sind fasziniert von digi-
14.03.2025 talen Spielen. Eltern bereitet dies aber héufig
15.00 bis ca. 17.00 Uhr grofle Sorgen. Wie konnen beide Seiten aufeinan-
Ort: der zugehen, um regelméBige Konflikte in der
Treffpunkt Soziale Stadt Familie zu vermeiden? Die Eltern bekommen
Pestalozzistrafe 1 auch Tipps an die Hand, wie Medienerziehung in
86399 Bobingen Bezug auf Gaming zu Hause gelingen kann. Die

Kinder lernen kreative Maoglichkeiten kennen,
Spiele aktiv und kreativ zu gestalten.

Padagogische Fachkrifte, Lehrkrifte,
Leitungen der Kitas und Grundschulen

Eltern von Kindern im Vorschulalter
kostenfrei

Anmeldung tiber die Kindergérten

Referentin:

Marianna Kéuffer Dipl.-P4d. Univ.,
Elterncoach, Marburger Verhaltens-u.
Konzentrationstrainerin

Zielgruppe:

Eltern mit Kindern ab 10 Jahren und alle
Interessierten

Teilnehmer*innen: max. 30 TN
Kosten: kostenfrei

Referentin:

Cornelia Berchtenbreiter, Dipl. Sozialpddagogin
und systemische Einzel-, Paar-, und
Familientherapeutin

Zielgruppe:
Frauen und Miitter
Teilnehmer*innen:
max. 25 TN
Kosten: kostenfrei

Referent:

Anna-Clara Pentz, MSA Medienstelle Augsburg
des JFF e.V.

Zielgruppe:

Eltern mit Kindern im Alter zwischen 9 und 14
Jahren (Geschwisterkinder diirfen gerne auch
teilnehmen)

Teilnehmer*innen: max. 6 Familien

Kosten: kostenfrei

Liebe Eltern,
Wir freuen uns auf gelungene Veranstaltungen!
vor Ihnen liegt das 19. Programm ,,Mittelpunkt Familie“. Familienstiitzpunkt im Familienbiiro Bobingen
Haben Sie Ideen, Anregungen oder Wiinsche fiir
Unser Familien-Programm bietet IThnen eine kleine Auswahl das nichste Programm?
verschiedenster Themen an. Gerne nehmen wir diese entgegen.
Der Familienstiitzpunkt im Familienbiiro Bobingen erarbeitet
dieses Programm gemeinsam mit den Kitas und Schulen in Rufen Sie uns an oder schicken Sie uns eine E-Mail
Bobingen. Telefon: (08234) 96 77 32

E-Mail: mittelpunktfamilie@stadt-bobingen.de
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