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Kontakt

Sozialpsychiatrischer Dienst Augsburg
Tel. 0821 45019-3311

Fax 0821 45019-9310
spdi-augsburg@diakonie-augsburg.de

Die Adressen unserer fiinf Standorte finden Sie,
wenn Sie den Flyer aufklappen.

Offnungszeiten

Mo. bis Do. 9:00 bis 17:00 Uhr
Fr. 9:00 bis 12:00 Uhr
Telefonzeiten

Mo. bis Fr. 9:00 bis 12:00 Uhr
Mo. bis Do. 14:00 bis 17:00 Uhr
Terminvereinbarung

Zu den Gespréchs- und Gruppenangeboten bitten
alle Einrichtungen um telefonische Terminvereinba-
rung. Bitte hinterlassen Sie ggf. eine Nachricht auf
dem Anrufbeantworter. Sie werden umgehend
zurtickgerufen.

Unseren monatlichen Veranstaltungskalender
erhalten Sie in unseren Biros und als Download
auf unserer Webseite:

www.diakonie-augsburg.de
Stark fiir Menschlichkeit

Augsburg

Sozialpsychiatrischer
Dienst Augsburg



lhre Anliegen

Unser Angebot

Unsere Grundsatze

m Sie fuhlen sich psychisch belastet oder
befinden sich in einer akuten psychischen Krise.

m Sie suchen Unterstutzung fir den Umgang mit
psychischen Erkrankungen wie z. B. Depressionen
oder Psychosen.

m Sie haben Schwierigkeiten, mit Inrem Alltag
zuhause und/oder im Beruf zurechtzukommen.

m Sie brauchen Beratung und Begleitung
nach einem Klinikaufenthalt.

m Sie suchen Kontakt zu anderen Menschen
und mdchten gerne etwas unternehmen.

| Sie sorgen sich um psychisch kranke
Angehdérige/Freund:innen/Kolleg:innen/Nachbar:innen.

m Sie suchen eine sinnvolle Aufgabe
als ehrenamtliche:r Helfer:in.

Uber Ihre Unterstiitzung freuen wir uns:
Spendenkonto Stadtsparkasse Augsburg
IBAN DE44 7205 0000 0000 0019 17

BIC AUGSDE77XXX

m Information und Beratung fir Angehdrige
und weitere Bezugspersonen

m Hilfe in Krisensituationen

B Einzel- und Familienberatung

m Beratung fUr tlrkisch sprechende Klient:innen

m Gerontopsychiatrische Beratung

m Langfristige psychosoziale Begleitung

m Haus- und Klinikbesuch bei Bedarf

m Begleitung zu Amtern, Einrichtungen und Arzt:innen

m Verschiedene Kontakt- und therapeutisch-
orientierte Gruppen

m Selbsthilfe- und Angehdrigengruppen
m Ausflige, jahreszeitliche Feste

m Vermittlung an weiterfihrende Hilfeangebote

m Die Dienste der Beratungsstelle kann jeder in
Anspruch nehmen, auf Wunsch anonym.

m Die Beratung ist kostenlos.

m Die Berater:innen unterliegen der Schweigepflicht.
m Die Beratung ist freiwillig.

Unser Team

setzt sich aus folgenden Berufsgruppen
zusammen:

m Dipl.-Psycholog:innen

m Dipl.-Sozialpddagog:innen

m Genesungsbegleiter:innen

m Verwaltungskrafte

B Ehrenamtliche Helfer:innen
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