Mittelpunkt Fami'ie
BOBINGEN

PROGRAMM HERBST/WINTERe OKTOBER - MARZ 2023/24

Kirbis schnitzen fur Halloween

Termin: Gemeinsam héhlen wir unsere Referentinnen:
26.10.2023 Krbisse aus und schnitzen ihnen Michaela Weil, Lubina Nikolov
15.00 bis ca. 17.00 Uhr Lustige oder gruselige Gesichter. Zielgruppe:

Kinder der 3 und 4 Klasse
Ort: Kirbis bitte mitbringen! Teilnehmer*innen:
Familienbiiro Bobingen max. 8 Kinder
Romerstr. 2 Kosten: kostenfrei

86399 Bobingen

Elternabend zum Thema ,,Ubergang Kindergarten — Grundschule“

Termin: Im kommenden Jahr wird Ihr Kind in die Schule Referentinnen:
15.11.2023 gehen. Rund um das Thema Schule erhalten Sie Pad. Fachkrafte, Lehrkrafte, Leitungen der Kitas
19.00 bis ca. 21.30 Uhr von Fachkraften nutzliche Infos. Im Anschluss und Grundschulen

daran werden mitunter folgende Themen Zielgruppe:
Ort: vorgestellt: Eltern von Kindern im Vorschulalter
Laurentius Grundschule Bobingen e  Wie bereitet die Kita Ihr Kind auf die Kosten: kostenfrei
PestalozzistralRe 3 Schule vor?
86399 Bobingen e  Wie kdnnen Sie Ihr Kind fit fir die Schule

machen?

Infoabend aller Bobinger Kindertagesstatten

Termin: e  Wann melde ich mein Kind in der Kita an? Referent:
04.12.2023 e  Welche Voraussetzungen sollte mein Kind Fachkréafte der Kindertagesstétten
19.00 bis ca. 21.30 Uhr erfullen?
Wenn Sie sich mit solchen Fragen beschéftigen, Zielgruppe:
Ort: haben Sie an diesem Abend nicht nur Gelegen- Eltern und andere Interessierte
Singoldhalle heit Antworten darauf zu erhalten, sondern auch
Willi — Ohlendorf — Weg 1 alle Kitas der Stadt Bobingen kennenzulernen Kosten: kostenfrei
86399 Bobingen und erste Infos rund ums Thema ,,Kita“
einzuholen.

ANMELDUNG ANMELDUNG ANMELDUNG ANMELDUNG
»Kontaktformular Mittelpunkt Familie* auf der Homepage der Stadt Bobingen: www.stadt-bobingen.de E-Mail:

mittelpunktfamilie@stadt-bobingen.de | Telefon: (08234) 96 77 32

Datenschutz (DSGVO): Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zum Zwecke der Abwicklung dieser Veranstaltungen erhoben,
Mehr unter: www.diakonie-augsburg.de/datenschutz



http://www.stadt-bobingen.de/
mailto:mittelpunktfamilie@stadt-bobingen.de

05.12.2023
19.00 bis ca. 20.30 Uhr

Treffpunkt Soziale Stadt
Pestalozzistr. 1
86399 Bobingen

Immer wieder heifit es ,,Kinder brauchen
Grenzen!* Oft miindet der Versuch jedoch in
einem ausufernden Wutanfall. Aber was steckt
dahinter, wenn Kinder Grenzen uberschreiten
und wie gehe ich damit um? Welche Grenzen
sind fiir Kinder wichtig und wie lernen sie diese
zu respektieren? Auf diese und weitere Fragen
gehen wir an diesem Abend ein. Im Anschluss an
den Vortrag ist Zeit fir einen gemeinsamen
Austausch

Gesunde Kinderernahrung — fit von Anfang an

Termin:
24.01.2024
19.00 bis ca. 21.00 Uhr

Ort:

Treffpunkt Soziale Stadt
Pestalozzistr. 1

86399 Bobingen

Muit der richtigen Ernéhrung kénnen Eltern einen
wichtigen Grundbaustein fur ein gesundes Leben
ihrer Kinder legen. Aber welche Lebensmittel
sind eigentlich gesund? Auf welche Nahrstoffe
muss ich achten? Muss mein Kind zusatzlich
Vitamine einnehmen? Wir bahnen uns einen
Weg durch den Dschungel der Erndhrungsfragen
und besprechen auBerdem, wie sich die
Erndhrung auf das Gehirn und die
Konzentrationsfahigkeit auswirkt.

Stefanie Unger, Eltern- und Familienberaterin

Eltern von Kindern im Alter zwischen 3 — 6
Jahre und weitere Interessierte
max. 20 TN
kostenlos

Referentin:

Birgit Klaiber-Gottfried, Heilpraktikerin
Zielgruppe:

an alle Interessierte

Teilnehmer: 10 bis max. 20 TN
Kosten: kostenfrei

Regeln, Grenzen, Konsequenzen! Wie viel davon braucht unsere Familie? Online Workshop

Termin:
06.02.2024
19.30 bis ca. 21.00 Uhr

Ort:

Plattform Zoom

(keine eigene Software nétig)

Am Tag vor dem Vortrag wird der
Link fur das Meeting verschickt

Kein Thema bewegt Eltern in der Erziehung
mehr! Oft macht dies allen in der Familie
einen grofen Druck.

In diesem Workshop geht es nicht um ein
Patentrezept. Nein, es geht um eine
Auseinandersetzung, welche Regeln uns als
Familie wichtig sind. Mit diesem Wissen fallt
es meist leichter dann auch konsequent zu
sein!

Faszination ,,digitale Spiele/ Gaming*

Termin:
01.03.2024
15.00 bis 17.00 Uhr

Ort:

Treffpunkt Soziale Stadt
Pestalozzistr. 1

86399 Bobingen

Kinder und Jugendliche sind fasziniert von
Computerspielen. Eltern bereitet dieses Hobby
ihrer Kinder aber haufig Sorgen. Wie kénnen
diese beiden Standpunkte zusammen gehen, ohne
regelméRige Konflikte in der Familie zu
verursachen?

Die Veranstaltung bietet die Moglichkeit, dass
Jung und Alt gemeinsam ins ,,Zocken“ kommen.
Dazu bekommen die Eltern Tipps und Tricks an
die Hand, wie Medienerziehung in Bezug auf
Gaming zu Hause gelingen kann.

Referenten:

Cornelia Berchtenbreiter, Dipl. Sozialpadagogin
und systemische Einzel-, Paar-, und
Familientherapeutin

Zielgruppe:

Eltern von Kindern im Kindergarten- und
Grundschulalter

Teilnehmer: max. 25 TN

Kosten: kostenfrei

Referent:

Anna-Clara Pentz, MSA — Medienstelle
Augsburg des JFF e. V.

Zielgruppe:

Eltern mit Kinder im Alter zwischen 9 und 14
Jahren (Geschwisterkinder diirfen gern
teilnehmen)

Teilnehmer: max. 6 Familien

Kosten: kostenfrei

Liebe Eltern,
vor lhnen liegt das 17. Programm ,,Mittelpunkt Familie*.

Unser Familien-Programm bietet Ihnen eine kleine Auswabhl
verschiedenster Themen an.

Der Familienstitzpunkt im Familienburo Bobingen erarbeitet
dieses Programm gemeinsam mit den Kitas und Schulen in
Bobingen.

Koordiniert durch:

Diakonie &
Augsburg
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Wir freuen uns auf gelungene Veranstaltungen!
Familienstitzpunkt im Familienblro Bobingen
Haben Sie Ideen, Anregungen oder Wunsche fiir
das nachste Programm?

Gerne nehmen wir diese entgegen.

Rufen Sie uns an oder schicken Sie uns eine E-Mail
Telefon: (08234) 96 77 32
E-Mail: mittelpunktfamilie@stadt-bobingen.de
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