
Tagesstätte 
für psychische 
Gesundheit
Kaufbeuren

Kontakt

Tagesstätte für psychische Gesundheit  
Bismarckstr. 20
87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341 994192 
Fax 08341 994194 
tagesstaette-kaufbeuren@diakonie-augsburg.de 

Öffnungszeiten 
Mo. bis Do. 	 8:00 – 16:30 Uhr 
Fr. 		  8:00 – 14:00 Uhr

Stark für Menschlichkeit
www.diakonie-augsburg.de

Über Ihre Unterstützung freuen wir uns!
Spendenkonto  |  Stadtsparkasse Augsburg
IBAN DE95 7205 0000 0000 0019 17
BIC AUGSDE77XXX
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Unsere Tagesstätte

Die Tagesstätte für psychische Gesundheit in Kauf-
beuren ist eine Einrichtung für erwachsene Men-
schen mit seelischen Erkrankungen und Behinde-
rungen, die längerfristig keine Arbeit finden können. 
Das niedrigschwellige tagesstrukturierende Angebot 
ist kostenlos. Es bietet längerfristige Beschäfti-
gungsmöglichkeiten in einem breiten Spektrum an. 
Unter fachlicher Anleitung werden die Betroffenen 
dabei unterstützt, ihren Tag zu strukturieren, Kon-
takte zu knüpfen und ihre Freizeit zu gestalten. 
Jede:r kann die Dauer des Aufenthaltes und die 
Beschäftigung frei wählen. Ein wertschätzendes und 
wohlwollendes Miteinander ist uns ein wichtiges 
Anliegen.

Sie möchten mehr erfahren?  
Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns unverbind-
lich. Für ein Beratungsgespräch können Sie jederzeit 
einen persönlichen Termin vereinbaren: 
Tel. 08341 994192



Unsere Ziele

Unsere Ziele sind,
•	die Selbstständigkeit des Besuchers zu unterstüt-

zen, aufrecht zu erhalten oder zu stabilisieren;
• die individuelle Belastbarkeit aufrecht zu erhalten 
   und zu fördern;
• Regelmäßigkeiten einzuüben;
• die Bewältigung lebenspraktischer Aufgaben zu 

unterstützen;
•	die Eigenverantwortung zu stärken;
• soziale Kompetenzen zu erweitern;
• die Krisenbewältigung zu unterstützen;
• Freizeitaktivitäten zu unterstützen;
• gemeinsame Freizeitmaßnahmen zu fördern.

Unsere Angebote

Gestalten und handwerkliches Arbeiten 
Papier, Stoff, Keramik, Bienenwachstücher, 
Peddigrohr, Handarbeiten, Basteln, Tiffany

Beschäftigungstherapeutische Angebote
Anzündhilfenbereich, Bücherstube, Holzarbeiten, 
Fahrradwerkstatt

Lebenspraktisches Training 
Hauswirtschaftlicher Bereich mit Bistro, Kochen, 
Backen, Wäschepflege

Gruppenangebote und Freizeitgestaltung 
Ausflüge, Spielenachmittage, Gesprächs- und Entspan-
nungsgruppen, Kino, Besuch aktueller Veranstaltungen

Unser Team

Unser qualifiziertes Team setzt sich aus verschie-
denen Berufsgruppen, Ehrenamtlichen und 
Praktikant:innen zusammen.

Ehrenamtliches Engagement
Unsere Arbeit lebt von und mit Ihrer Unterstützung. Wir 
suchen laufend ehrenamtliche Mitarbeiter:innen, auch 
Bürgerhelfer:innen genannt, die wöchentlich oder 
14-tägig mit unseren Besucher:innen etwas unterneh-
men: Fahrdienste, Begleitung zu Behörden, Café-Be-
suche, Wandern, Einzelbetreuung und vieles mehr. 
Interesse geweckt? Dann melden Sie sich gerne unter 
Tel. 08341 994192.


