Unsere Philosophie
Leben heilt teilhaben

Wir verstehen uns als Begegnungsstéatte und bieten
regelmaBig kreative und hauswirtschaftliche Beschaf-
tigungsmdglichkeiten an.
Mit unseren Angeboten mdéchten wir:
¢ Selbststandigkeit unterstitzen,
erhalten und stabilisieren
¢ Individuelle Belastbarkeit und Fahigkeiten
férdern und aufrechterhalten
¢ Tagesstruktur aufbauen
¢ Bewaltigung lebenspraktischer
Aufgaben unterstlitzen
¢ Soziale Kompetenzen erweitern
¢ Krankenhausaufenthalten vorbeugen
und /oder diese verkirzen
¢ Hilfe zur Selbsthilfe leisten

Stark fiir Menschlichkeit

Kontakt

Diakonisches Werk Augsburg
Tagesstitte fiir psychische Gesundheit
HauptstraBe 56 d

86405 Meitingen

Telefon: 08271 424710

Telefax: 08271 4247119
tagesstaette-meitingen@diakonie-augsburg.de

Offnungszeiten
Mo., Di., Do.  9:00 - 15:30 Uhr
Mi. und Fr. 9:00 — 14:00 Uhr

Uber lhre Unterstiitzung freuen wir uns:
Spendenkonto | Stadtsparkasse Augsburg
IBAN DE44 7205 0000 0000 0019 17
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Unsere Einrichtung
in Meitingen

Die Tagesstitte fiir psychische Gesundheit
ist eine sozialpsychiatrische Einrichtung im Norden
des Landkreises Augsburg und befindet sich in
Bahnhofsnahe in Meitingen.

Sie mochten mehr erfahren?

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns unver-
bindlich. Fir ein Beratungsgesprach kénnen Sie
jederzeit einen persénlichen Termin vereinbaren:
Telefon 08271 424710

Informationen Uber das
Diakonische Werk Augsburg e.V.
und dessen Einrichtungen:
www.diakonie-augsburg.de

Stand: Februar 2019

Unsere Angebote
fur Personen Uber 18 Jahre

Unser Team
far Ihre Anliegen

Unsere Angebote richten sich an psychisch
Kranke Uber 18 Jahre. Psychiatrie-Erfahrene kénnen
je nach Bedurfnis und Interesse unsere allgemeinen
Angebote nutzen sowie zuséatzlich individuelle
psychosoziale Begleitung erhalten:

z.B. Einzelgesprache. Die Teilnahme ist freiwillig.

e Gestalten und handwerkliches Arbeiten
z.B. mit Holz, Papier, Farbe

¢ | ebenspraktisches Training
z.B. Einkaufen, Kochen, Backen,
Cafeteria-Dienst, Waschepflege

® Beschéftigungstherapeutische Angebote
z.B. Arbeiten mit Holz oder Gartenarbeit

e Gruppen- und Freizeitangebote
z.B. Ausflige, Spaziergange, Schwimmen,
Gesprachsgruppen, Lesegruppen

¢ Info-Veranstaltungen

Unsere Mitarbeitenden setzen sich aus ver-
schiedenen Berufsgruppen zusammen. Ein quali-
fiziertes Team aus einem Sozialpaddagoge, einer
Ergotherapeutin, engagierten Blrgerhelferinnen
und -helfern sowie Praktikanten erwartet Sie:
Kommen Sie zu uns.

Der Besuch der Tagesstitte ist kostenlos.
Es gibt keine Wartezeiten.

Eine Anmeldung ist telefonisch oder persdnlich
in der Einrichtung mdéglich. Nach einem ersten
Kennenlernen kénnen Sie Schnuppertage mit
uns vereinbaren: 08271 424710
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